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(Одно 10-ти этажное главное здание, количество номеров: 471) 

 
 

Расположение: в центре г. Анталья 
Расстояние: До аэропорта г. Анталья 15 км 
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URBAN SOCIAL KONSEPT 
 

01 
ВСТРЕЧА 

Мы встречаем наших гостей с волшебной улыбкой на лице. 

Сказать «Добро пожаловать» для нас - не просто встретить гостей… 

 
02 

ВКУС 

Хороший вкус - это праздник. Мы считаем, что у каждого есть свой вкус. 
 

03 
СООБЩЕСТВО 

Сообщество, которое делится и воспроизводит чувства, опыт, знания, спорт и искусство… 

 
04 

ОПЫТ 

Может быть, счастье скрыто во вкусной еде, которую вы пробуете, или в восхитительных 
джазовых мелодиях, которые вы слушаете. Спокойствие — это созерцание великолепного 

заката или освежение в синеве Средиземного моря. 

 
05 

ЗВУКИ 

Будь то успокаивающий шум волн средиземноморья, ударяющихся о берег... 
Будь то яркий шум жизни, который наполняет Вас энергией... 

Какой бы звук вы ни хотели услышать, Акра окружит Вас этим звуком. 
Выбор за Вами. 

 
06 

Почувствуйте себя лучше 

Почувствуйте себя лучше с LifeCo и Akra Fit! 
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Deluxe с видом на город (97 комнат) 

 
26 – 30 м² (Макс. 3 взрослых или 2+1(от 2-х до 12 лет)) 

 
Две односпальные или одна двуспальная большая 

кровать, диван, письменный стол, пол ламинат, балкон, 

центральная система кондиционирования, телефон, 42-

inch Led TV, Wi-Fi, душ, фен, халат, тапочки, сейф для 

ноутбука, меню (выбор) подушек, мини-бар, 

электрический чайник, набор для приготовления чая и 

кофе, 2 небольшие бутылки воды. 

 

Смежные комнаты с видом на город (11 комнат) 

 
60 м² (Макс. 6 взрослых или 4+2 (от 2-х до 12 лет)) 

 
Одна двуспальная большая кровать, две односпальные 

кровати, диван, письменный стол, пол ламинат, 2 

балкона, центральная система кондиционирования, 

телефон, 42-inch Led TV, Wi-Fi, душ, фен, халат, 

тапочки, сейф для ноутбука, меню (выбор) подушек, 

мини-бар, электрический чайник, набор для чая и кофе 

и 2 шт. воды в день. 

 

Corner Deluxe с видом на море (18 комнат) 

 
34 м² (Макс. 3 взрослых или 2+1(от 2-х до 12 лет)) 

 
Одна двуспальная большая кровать, диван, 

письменный стол, пол ламинат, балкон, центральная 

система кондиционирования, телефон, 42-inch Led TV, 

Wi-Fi, душ, фен, халат, тапочки, сейф для ноутбука, 

меню (выбор) подушек, мини-бар, электрический 

чайник, набор для чая и кофе и 2 шт. воды в день, 

услуги turn down - подготовка постели ко сну, 

бесплатное пользование Urban Chic Lounge 

 

Mediterranean Suit (36 комнат) 

 
56 – 65 м² (Максимум 3+1(от 2-х до 12 лет)) 

 

 
Одна двуспальная большая кровать или две односпальные, 

постели ко сну, VIP-набор, бесплатное пользование 

Urban Chic Lounge. 

 

 

Deluxe с видом на море (262 комнаты) 

 
26 – 30 м² (Макс. 3 взрослых или 2+1(от 2-х до 12 лет)) 

 
Две односпальные или одна двуспальная большая 

кровать, диван, письменный стол, пол ламинат, балкон, 

центральная система кондиционирования, телефон, 42-

inch Led TV, Wi-Fi, душ, фен, халат, тапочки, сейф для 

ноутбука, меню (выбор) подушек, мини-бар, 

электрический чайник, набор для приготовления чая и 

кофе, 2 небольшие бутылки воды. 

 
Смежные комнаты с видом на море (26 комнат) 

 

60 м² (Макс. 6 взрослых или 4+2 (от 2-х до 12 лет)) 

 
Одна двуспальная большая кровать, две односпальные 

кровати, диван, письменный стол, пол ламинат, 2 

балкона, центральная система кондиционирования, 

телефон, 42-inch Led TV, Wi-Fi, душ, фен, халат, 

тапочки, сейф для ноутбука, меню (выбор) подушек, 

мини-бар, электрический чайник, набор для чая и кофе 

и 2 шт. воды в день. 

 

Grand Deluxe с видом на море (10 комнат) 

 
38 м² (Максимум 2 + 2(от 2-х до 12 лет) 

 

Одна двуспальная большая кровать, диван, стол, 

ламинат, балкон, центральная система 

кондиционирования, телефон, 42-inch Led TV, Wi-Fi, 

душ, фен, халат, тапочки, сейф для ноутбука, меню 

подушек, мини-бар, электрический чайник, набор для 

чая и кофе и 2 небольшие бутылки воды. 

 

 

Семейные номера с видом на море (8 комнат) 

 
68 м² (Максимум 5+2 (от 2-х до 12 лет)) 

диван, письменный стол, пол ламинат, балкон, центральная   

система кондиционирования, телефон, 42-inch Led TV, Wi-Fi, 

душ и ванная, фен, халат, тапочки, сейф для ноутбука, 

меню (выбор) подушек, продукты для ванной, мини-бар, 

Эспрессо-машина, электрический чайник, набор для чая и 

кофе и 2 небольшие бутылки воды, услуги turn down 

подготовка 

Одна двуспальная большая кровать, две односпальные 

кровати, диван, письменный стол, пол ламинат, балкон, 

центральная система кондиционирования, телефон, 42-

inch Led TV, Wi-Fi, душ, фен, халат, тапочки, сейф для 

ноутбука, меню (выбор) подушек, мини-бар, 

электрический чайник, набор для чая и кофе и 2 шт. 

воды в день. 

Примечание : В дополнение к максимальному количеству людей в каждой комнате может быть размещен 

1 младенец (до двух лет).. 

**Меню мини-бара и обслуживание номеров в наших комнатах доступны как в виде QR-стенда, так 

и загружаются в информационные каналы телевизоров. 

 

*** У нас имеется 5 номеров Deluxe с видом на море для людей с ограниченными физическими 

возможностями. 
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Penthouse Suites (3 комнаты) 

Ocean Suit (1 комната) 

135 м² (Максимум 2 + 2 (от 2-х до 12 лет)) 

 
Номер: Спальня с одной большой кроватью, 55-inch Led 
TV, выбор подушек, плотные шторы, гардеробная, 
диван, телефон. 

Общие: вид на море, пол ламинат, балкон, сейф для 

ноутбука, макси-бар, центральная система 

кондиционирования, телефон, Wi-Fi. 

 

 
Привилегии люкс в пентхаусе в рамках городской 
социальной концепции Urban Social. 

 
Гостиная: Джакузи 140x140 см, письменный стол, 65-
inch Led TV, встроенная дополнительная кровать 
200x100 см, электрический чайник, набор для 
приготовления чая и кофе, мини-бар, макс-бар, вода в 
стеклянных бутылках, эспрессо-машина, обеденный 

стол. 

 
Ванная комната: душ и ванна, нескользящий песчаный 
керамический пол, фен, халаты, тапочки, банные 
принадлежности. 

 
Общее: вид на море, ламинат, сейф для ноутбука, 

балкон, центральная система кондиционирования, 
телефон, 2 туалета, Wi-Fi. 

 

Infinity Suit (1 комната) 

 
98 м² (Максимум 2 + 2 (от 2-х до 12 лет)) 

 
Номер: Спальня с одной большой кроватью, 55-inch Led 
TV, выбор подушек, плотные шторы, гардеробная. 

 
Зал: Письменный стол, телефон, 65-inch Led TV 

 
Ванная комната: душ и ванна, 2 туалета, нескользящий 
песчаный керамический пол, фен, халаты, тапочки, 
ванные принадлежности. 

 
Кухня: электрический чайник, набор для чая и кофе, 
мини-бар, стеклянная бутылка воды, эспрессо-машина. 

 

Общие: вид на море, прямое соединение с бассейном на 
террасе, ламинат, сейф для ноутбука, макс-бар, 
центральная система кондиционирования, телефон, Wi-Fi 

 

Встреча 

 
Особый прием и сопровождение в номер 
Приветственный напиток Ночная уборка 
номера 

Комплект постельного белья из хлопка и атласа в 120 
нити. 
Ежедневная газета 
Трансфер из аэропорта 

 
 

 

Вкус 

 
Завтрак в номер на протяжении всего пребывания. 
Ежедневно обновляемые угощения: фрукты, вино и 
шоколад 

Использование Urban Chic Lounge 

Гости, остановившиеся в номерах Panorama, могут 
бесплатно поужинать в ресторане Asmani. Гости, 

остановившиеся в люксах Ocean и Infinity на три ночи и 
более, могут бесплатно поужинать в Asmani только 
один раз. 

* Для ресторана Asmani (бронирование должно быть 
сделано за 2 дня до прибытия. Местные напитки 
включены) 

Гости, остановившиеся в Ocean and Infinity, получают 
15% скидку в баре Asmani & Pablito & Panora & 251 Soul. 

 
Аромат 

 
Ароматический букет бренда Akra особого дизайна от 
Christophe Laudamiel 
Ароматерапические духи для подушки 

 

Panorama Suit (1 комната) 

 
210 м² (Максимум 4 + 2 (от 2-х до 12 лет)) 

 
Номер: Две спальни (две односпальные и одна 
двуспальная) 2 55-inch Led TV, выбор подушек, плотные 
шторы, туалетный столик, гардеробная. 

 
Зал: Письменный стол, телефон, 65-inch Led TV 

 
Ванная: 2 душа, 2 ванны, 3 туалета, нескользящий 
песчаный керамический пол, фен, халаты, тапочки, 
банные принадлежности. 

 
Кухня: микроволновая печь, чайник, набор для чая и 
кофе, мини-бар, вода в стеклянных бутылках, эспрессо- 
машина, электрическая мини-плита, мини-холодильник. 

 

Звук 

 
Проводной динамик 
Apple TV 

 
 

 
Почувствуйте себя лучше 

 
Услуга двойного массажа продолжительностью 90 

минут предоставляется в номере для гостей Panorama 
Suite только один раз. (Требуется бронирование.) 

 

Akra Fit; Фитнес-центр с оборудованием Technogym, 
крытый бассейн, открытый бассейн с подогревом 
зимой, сауна, паровая баня и турецкая баня включены. 

 
. 
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С ВИДОМ НА МОРЕ С ВИДОМ НА ГОРОД 

DELUXE 262 97 

CONNECTION DELUXE 26 11 

GRAND DELUXE 10  

FAMILY GRAND SEA VIEW 8  

CORNER DELUXE 18  

MEDITERRANEAN 36  

INFINITY 1  

OCEAN 1  

PANORAMA 1  

 

 

ПЛАТНЫЕ УСЛУГИ БЕСПЛАТНЫЕ УСЛУГИ 

Аренда автомобиля Сауна 

VIP трансфер Паровая баня 

Теннисное оборудование Теннисный корт 

Обмен валюты Крытый и открытый бассейн 

Доктор Групповой фитнес-класс 

Медсестра Велосипедный сервис 

Парикмахер Набор для чая и кофе 

Маркет Пляжный волейбол 

Бутик Настольный теннис 

Сувениры Баскетбол 

Химчистка и прачечная Детский клуб 

Частный фитнес-класс Открытый бассейн с подогревом 

Частные занятия пилатесом Крытый бассейн с подогревом 

Частный урок кикбоксинга Автостоянка 

Обслуживание номеров Зонт от Солнца, Полотенце, Лежак 

Мини бар Баня 

Максибар Фитнес 

Урок дайвинга Бизнес центр 

Чистка обуви WIFI 

Освещение корта Мечеть 
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Asmani Restaurant 

 
Pесторан служит A'la Carte с выбором блюд мировой 
кухни и богатым меню напитков, c панорамным видом 
на город на 10-ом этаже. Обслуживание заканчивается 

в 23:30. 

 

Ежедневно : 12.00 - 24.00 

Urban Chic Lounge 

Urban Chic Lounge, где в течение дня подают кофе, чай, 

безалкогольные напитки и закуски, предлагает вам, 

спокойно и приятно провести время за просмотром ТВ, 

газет, журналов и книг. Наши гости, остановившиеся в 

Mediterranean Suite, Corner Deluxe, ve Presidential Suit 

могут бесплатно посещать Lounge на 10-ом этаже. 

Континентальный завтрак  : 07.00 - 12.00 

Обед : 12.30 - 16.00 
Закуски : 16.00 - 18.00 

Ужин : 18.00 - 21.30 
Местные и зарубежные алкогольные напитки: 12.00 - 24.00 
(Зимний сезон) / 12.00 –  01.00 (Летний Сезон) 

 

The 251 Soul Bar 

 
The 251 Soul Bar, который получил свое название от 
последовательности аккордов 2-5-1; является домом 
для видов музыки заимствованной из джаза таких как 
Soul, Funk, R&B, латиноамериканская и т. д., а также 
джаза. 6 дней в неделю за исключением воскресенья, 
здесь проходят фортепианные выступления, а в 

определенные дни - живая музыка. 

Ежедневно :17.00 - 01.00 
 

 
TheLifeCo Restaurant 

 
Ресторан TheLifeCo, расположенный в The LifeCo 
предлагает новое начало cо свежими и сырыми 

блюдами. В ресторане TheLifeCo Вас ждут вкусные, 
полезные, низкокалорийные, блюда и меню на 
растительной основе. 

Обслуживание Напитков  : 08.00 - 19.00 
Обслуживание Еды : 08.00 - 19.00 

 

Бар у бассейна 

 
В нашем баре у бассейна подают закуски и 
алкогольные, безалкогольные напитки (открыт только в 
летний сезон). 

 
Обслуживание Еды : 10.00 - 18.00 

 

Обслуживание номеров 

 
По телефону в номере вы можете позвонить на 8000 и 
сделать заказ круглосуточно. 

Меню обслуживания номеров можно получить через 
QR-код или телевизионный информационный канал, 
расположенный на столе. 

 
 

 
Pablito Bistro 

 
Pесторан A'la Carte с видом на Средиземное море и 

горы Таурус, расположенный на этаже вестибюля, 
предлагает блюда интернациональной кухни 
Ежедневно : 08.00 - 02.00 

A'la carte Cервис : 08.30 - 00.30 (Кухня) 
A'la carte Cервис : 08.00 - 02.00 (Напитки) 

 

Panora Restaurant 

Завтрак, обед и ужин в виде “шведского стола” 
подаются в главном ресторане с видом на море в 
помещении и на открытом воздухе. 
Завтрак : 06.30 - 12.00 

Обед : 12.30 - 14.30 

Ужин : 19.00 - 21.30 (Летний сезон) 
: 18.30 - 21.00 (Зимний сезон) 

 

 

The 251 Social Club 
Hовое место, на стыке средиземного моря и 
Таурусских гор, где вы можете расслабиться в 

окружении великолепнoгo природнoгo пейзажа. 
Kомфортно проводя время вы можете перекусить и 
наслаждаться коктейлем специально приготовленным 
для вас. Сервис открыт только в летний сезон. 

Ежедневно : 16:00 – 24:00 

 

Urban Social Lounge & Patisserie 

Pесторан с великолепным видом располагается в 
вестибюлe и предлагает богатoe меню напитков, 
свежую выпечку в течение дня. 

 
Открыт 24 часа в сутки / 7 дней в неделю 

 
Бар на пляже 

В нашем баре на пляже; подаются закуски, 
алкогольные и безалкогольные напитки. Oткрыт только 
в летний сезон. 

Ежедневно: 09.00 - 20.00 

Обслуживание Напитков  : 09.00 - 20.00 

Обслуживание Еды : 11.00 - 18.00 

 
Başka Ol Bistro 

 
Теплые ароматы, которые оживляют тщательно 
замешанное тесто, приятным запахом десертов, 

выходящим из духовки, и энергией свежезаваренного 
кофе, это «другое» место. 

«Другой» опыт, когда вы можете сесть на велосипед и 
отправиться в путешествие к великолепному закату, где 

Средиземное море простирается до Таурусских гор, и 

подарить счастье свежих цветов себе и своим близким. 

Bыходя за границы этого "другого" места; живи жизнью, 

будь самой жизнью. Часы работы: 08:00 - 24:00 
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THE LIFECO 

 

➢  На площади 2500 м2 предоставляются 
процедуры well- being, здоровья, красоты, 
физических упражнений и Спа-ухода. 

➢  Услуги предлагаются ежедневно 08.00 - 22.00. 

AKRA FIT 

 

AKRA FIT oснащенный мировым брендом Technogym 
установленным на площади около 2500 м2, 130 
разновидностями оборудования предлагает 
обслуживание с великолепным видом на море. 

➢  Услуги предлагаются ежедневно 06.00 - 22.00 

➢  Ежедневные программы здорового питания 

➢  Программы очищения / детоксикации ➢ Кардиооборудование со специальным 
Антивозрастные программы  телеэкраном 

➢  Программы красоты и ухода ➢ Оборудование,состоящееизгусениц 
Программы контроля веса  свободного веса и веса машины  

➢  СПА-программы для снятия стресса и ухода ➢ Растяжка 

за телом ➢ 4 студии специальных мероприятий 

➢  Программы естественного исцеления ➢ Зона тренировок по кроссфиту 
➢ Программы по энергетике и иммунной ➢  Групповыезанятия(зумба,пилатес, 

системе  упражнения на коврике, все тело) 

➢  Программа контроля диабета ➢ Пилатес (частный урок реформатора) 
➢ Программа поддержки печени ➢ Йога (открытая или закрытая территория в 
➢ Ресторан The LifeCo - сыроедение - веганская  зависимости от погодных условий) 

кухня и вкусное здоровое меню ➢ Студия спиннинга 
➢ Полуолимпийский крытый бассейн 

В комплексеThe LifeCo; ➢ Крытый и открытый бассейн с подогревом 
➢ Комнаты отдыха 

➢ Врач, диетолог и медсестра, ➢ Персональный тренер 

➢  Комната анализа живой крови ➢ Обучение плаванию 
➢  4 кабинета терапии толстой кишки ➢ Турецкая баня, сауна, парная 

➢ 12 массажных кабинетов 

➢ 3 двухместных массажных кабинета Пожалуйста, свяжитесь с AkraFit, чтобы узнать о  

➢ 4 терапевтических кабинета вариантах членства в фитнесе. 

➢  3 кабинета по уходу за кожей и телом 

➢  Разделы лечебной физкультуры SPA 

➢ 2 турецкие бани (1 женская - 1 мужская / 
женская общая) ВотелеAkraвыможетевоспользоваться 

➢ 2 классические сауны специальными процедурами и обширным массажным 

➢ 2 паровые бани меню. 

➢  1 Инфракрасная сауна 2 Сауны с озоном 
Почувствуйте себя лучше с AkraFit ! 
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до развлечений и вкуса, под девизом "Ешь, спи, езди на 

велосипеде, повторяй". 

 
Спорт: 

 

 

БАССЕЙНЫ: 

Открытый бассейн: 392 м² 
Открытый бассейн: 331 м² (пейзажный бассейн) 
Открытый бассейн: 84 м² 

Открытый детский бассейн: 38 м² 

Крытый бассейн: 451 м² (зимой нагревается до 28 °) 
Крытый детский бассейн: 6 м² (зимой нагревается до 
28 °). 

Наши бассейны работают с 06.00 до 23.00. 
 

 

ТЕННИС 

В ''Hit Academi'' имеется 4 теннисных площадки, кафе, 

раздевалки для мужчин и женщин, душ, туалет, а 

также детская площадка. Целью академии является 

ознакомление с теннисом все возрастные группы с 

помощью тренировок, проводимых совместно с 

опытными тренерами. 

 

 
БАСКЕТБОЛ 

Вы можете воспользоваться нашей баскетбольной 

площадкой, расположенной внутри теннисного корта, в 
любое свободное время. 

ПЛЯЖНЫЙ ВОЛЕЙБОЛ 

Наша пляжная волейбольная площадка, 
 

 

расположенная рядом с баром у бассейна, 

предоставляется бесплатно по предварительному 

резервированию. 

 
Выполнив все требования законодательства, указанные 

Министерством, Akra получила сертификат Bicycle Friendly 

Hotel. В Акре очень легко и приятно найти всё, что вам 

нужно с вашим велосипедом. Благодаря качественному 

сервису Akra и великолепной природе Средиземноморья, 

вы сразу почувствуете, когда приедете в отель со своими 

велосипедами, что ваш спорт приобретет совершенно 

иную колорит. 

 

ДЕТСКИЙ КЛУБ ПАБЛИТО 

Детский клуб Паблито предназначен для детей в 
возрасте от 4 лет и старше, a дети до 4 лет 
принимаются под семейным контролем. 
10.00-22.00 у нас есть служба по уходу за детьми. 

 

 
КОНЦЕПЦИЯ LITTLE TRAVELERS BABY 

(ВОЗРАСТ 0 – 2,99 года) 

Детская кроватка, коляска, радионяня, детская коляска, 

губка для смены подгузников, детская ванночка, горшок 

/ сиденье для детского унитаза, шампунь для 

младенцев, детское волокно, нагрудник, лосьон для 

тела для младенцев, подогреватель бутылочек, 

влажные салфетки, чайник, детский стульчик и молоко, 

детское питание и подгузники (можно купить в маркете 

отеля). Услуги по уходу за ребенком платные. 

 
FORFUN 

ForFun претендующий стать самым забавным местом в 
городе, заставляет своих гостей забыть, о том, как 

прошло время. Более того, соответствующий возрасту 

ШКОЛА ДАЙВИНГА боулинг, игровая приставка, лазертаг, видеоигры, 

Вы  можете  заниматься подводным плаванием с 
танцы, караоке, трансляции матчей и множество 

увлекательных игр позволяют как детям, так и взрослым 

аквалангом на курсах Школы дайвинга в Анталии, проводить время с пользой. 

совместимых с системами CMAS и PADI. 

Для всех уровней вы можете воспользоватся ими 

платно с 1 мая по 31 октября с 09:00 до 19:00. 

 
ОТЕЛЬ, ДРУЖЕСТВЕННЫЙ К ВЕЛОСИПЕДИСТАМ 

Akra, подчеркивая эмоции согласно своей 

урбанистической социальной концепции, приглашает 

гостей всех возрастов, ведущих велосипедный образ 

жизни, в уникальное путешествие от спорта и здоровья, 

Он работает с 16:00 до 24:00 по будням и с 14:00 до 

24:00 по выходным. *для детей семей, которые 

проживают в нашем отеле в возрасте от 0 до 12 лет 

нашу подарочную игровую карту Forfun стоимостью 100 

лир, можно использовать на протяжении всего 

пребывания. (Для каждого ребенка действителен один 

раз.) 
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КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛЫ 

Испытайте разницу в прикосновении Akra на ваших встречах и мероприятиях в наших залах разного размера в 

соответствии с вашими потребностями и с высококачественным техническим оборудованием, WIFI, вкусными 

угощениями и уникальным видом на Средиземное море и горы Бейдаглары. 

 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛЫ м2 Дневной 
свет 

Балкон 
Барко и 
Занавес 

Звуковая 
система 

Банкетный 
зал 

Класс U Театр 

Бальный зал “Side” 800 + - + + 250 128 50 350 

Бальный зал “Athena” 410 + Терасса + + 105 60 35 175 

Конференц-зал “Sedir” 255 + + + + 75 46 25 100 

Конференц-зал “Palmiye” 129 + - + + 40 22 15 60 

Конференц-зал “Ladin” 129 + - + + 40 22 15 60 

Конференц-зал “Lavanta” 95 + - + + 30 20 15 45 

Конференц-зал “Menekşe” 83 + + + + 25 14 15 40 

Конференц-зал “Akasya” 83 + + + + 25 14 15 40 

Конференц-зал “Begonvil” 83 + + + + 25 14 15 40 

Конференц-зал “Hanımeli” 83 + + + + 25 14 15 40 

Конференц-зал “Amber” 83 + + + + 25 14 15 40 

Конференц-зал “Iris” 83 + + + + 25 14 15 40 

Конференц-зал “Zakkum” 83 + + + + 25 14 15 40 

“Spey’s” Офис 100 + - + + Офис 

 
За списком технического оборудования обращайтесь в отдел продаж. 

• Вышеуказанная информация, указанное время и 

предоставляемые услуги; могут быть изменены 
руководством в зависимости от погодных условий и сезона. 

 
 

 

 

 

➢ 
Даты и время открытия помещений могут быть изменены руководством в зависимости от 
сезонных условий.

 

➢ 
По запросу до прибытия могут быть поданы кошерные блюда и блюда без глютена.
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